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Liepajas Livupes pamatskolas —attistibas centra pedagoga
Aritas Pohevi¢as metodiska materiala vizitkarte

Metodiska materiala
nosaukums

Skaitampanti. Runa, kusties, lasi!

Metodiska materiala
meérkis

Veicinat skolenu ar smagiem garigas attistibas
traucéjumiem vai vairakiem smagiem attistibas
traucéjumiem runas un valodas attistibu.

Metodiska materiala
uzdevumi

1. Veidot atdarinasanas prasmes (runas, kustibu);

2. Attistit kermena kustibu koordinaciju;

3. Attistit vardu atminu;

4. Pilnveidot tekstpratibu (teksta lasisSana, Widgit
simbolu atpazisana, izpratne);

Merkauditorija

Skoléni ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem vai
vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem.

Metodiska materiala
apraksts

Metodiskaja materiala ir apkopoti skaitampanti, kurus
var daudzveidigi pielietot macibu procesa. Tos izmanto
darba ar skoleniem ar dazadam macibu spé&jam.
Skaitampanti materiala ir pieejami gan drukata, gan
Widgit simbolu teksta veida, gan tekstam atbilstoSo
kustibu paraugu veida.

Skaitampanti rakstiti lieliem drukatiem burtiem un
paredzéti izmantosSanai skoléniem, kuri macas lasit.
Savukart, skaitampanti Widgit simbolu teksta
izmantojami skoléniem, kuriem lasitprasme nav
izveidojusies, bet simboli palidz izprast un iegaumét
saturu. Pievienotais kustibu paraugs izmantojams
skolénu atdarinasanas prasmes veidoSanai, kustibu
aktivizéSanai un pilnveidosanai, ka ari dinamiskajai
pauzei stundu laika.
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SKAITAMPANTI AR KUSTIBAM

Mazas, vieglas parslinas
Leni, Iéni Supojas;
Mazas, vieglas parslinas

Kupena nolaizas;

Stpo plaukstas vai $tpojas pats

Rokas paceltas gaisa, laiz uz leju

atdarinot sniegu vai pietupjas

Mazas, vieglas parslinas Ritmiski pirkstus savelk daré un iztaisno

Gaisi, gaisi iemirdzas; (vala — ciet) vai palecas
Mazas, vieglas parslinas

Virpuli sagriezas. “tin kamolinu” vai apgriezas ap sevi

Zaki, zaki mazga muti, Veic mazgasanas kustibu
Zaki, zaki mazga muti!
Ja tu muti nemazgasi, Veic bridinajuma kustibu ar pirkstu

Burkaninu nedabusi! Plati izple$ rokas

Lietus krit un krit bez mitas, Ar pirkstu pieskarieniem atdarina

Lietus krit un nesasitas, lietus pilédanu

Piks, peks, puks, paks, poks!



T3, ta, laci ta!
Tinies ciesi kazoka!
Ta, ta, laci, ta!

Acis ciet un neruna!
T3, t3, laci ta!

Laidies salda miedzina!

Divi gaili dziedataji,
Knaba graudus vakara;
Lielus graudus, mazus graudus,

Visus graudus védera!

Balta kaza maju céla,

Resnus balkus kalna vela,

Gan ar ragiem, gan ar nagiem,
Cela, cela, vela, vela,

Kamér céla, kamer véla,

Paslid kaja, sabrik maja,

Tenter venter bums!

Veic bridinajuma kustibas “rajas”
“Tin kamolu”

Veic bridinajuma kustibas
Raditajpirkstu pieliek pie ldpam
Veic bridinanuma kustibas

Plaukstas pieliek pie vaiga

Ar pirkstiem izveido “knabiti”
“Knaba”
Rada lielus un mazus

Glauda vederu

Liekot dari uz dari “cel maju”

Ar pirkstiem rada ragus virs galvas

Veic skrapésanas kustibu

Sit plaukstas

Tin “kamolinu”, pietupjoties saka “bums”



Marite pa roku lien, Ar labas rokas pirkstiem “tipina” pa

Augsup, augsSup, augsup vien, kreiso roku uz augsu

Piesit savam kajinam, Viegli piesit ar pirkstiem
Zvikts — uz savam majinam. Sasit plaukstas un paslépj tas aiz muguras
Pankucinas, pankucinas, Ritmiski sit plaukstas, tas grozot

Mamina cep pankucinas!

Atrak skrieniet k3jas, Ar plaukstam sit pa celgaliem

Smarzo visa maja!l Osta gaisu

Lido, lido putnins mazs, Ar sakrustotam plaukstam atdarina putnu
Knabitis tam |oti ass. Ar pirkstiem izveido “knabiti”

Tuk — tuk — tuk, tuk — tuk -tuk, Piesit pa galda virsmu

Koka miza caurums top. Sasit plaukstas

Pusam, pusam balonu - Rokas pie mutes, rada, ka pus
Tadu lielu, apalu. Rada cik liels ir balons

Atlido te odin mazs — 11l — No klusa lidz skalam, saka “m”

Parplist balons — tas nekas! Sasit plaukstas, izteiksmigi atmet ar roku



SKAITAMPANTI LASISANAI

MAZAS, VIEGLAS PARSLINAS
LENI, LENI SUPOJAS;
MAZAS, VIEGLAS PARSLINAS
KUPENA NOLAIZAS;

MAZAS, VIEGLAS PARSLINAS
GAISI, GAISI IEMIRDZAS;
MAZAS, VIEGLAS PARSLINAS

VIRPULT SAGRIEZAS.

TA, TA, LACI TA!

TINIES CIESI KAZOKA!
TA, TA, LACI TA!

ACIS CIET UN NERUNA!
TA, TA, LACI TA!

LAIDIES SALDA MIEDZINA!

LIETUS KRIT UN KRIT BEZ MITAS,
LIETUS KRIT UN NESASITAS,

PIKS,PEKS, PUKS, PAKS, POKS!

ZAKI, ZAKI MAZGA MUTI,
ZAKI, ZAKI MAZGA MUTI!
JA TU MUTI NEMAZGAS|,

BURKANINU NEDABUSI!

DIVI GAILI DZIEDATAII,
KNABA GRAUDUS VAKARA;
LIELUS GRAUDUS, MAZUS GRAUDUS,

VISUS GRAUDUS VEDERA!




MARITE PA ROKU LIEN, LIDO, LIDO PUTNINS MAZS,
AUGSUP, AUGSUP, AUGSUP VIEN, KNABITIS TAM LOTI ASS,
PIESIT SAVAM KAJINAM, TUK-TUK-TUK-TUK-TUK-TUK,
ZVIKTS — UZ SAVAM MAJINAM! KOKA MIZA CAURUMS TOP
PANKUCINAS, PANKUCINAS, PUSAM, PUSAM BALONU -
MAMINA CEP PANKUCINAS. TADU LIELU, APALU.

ATRAK SKRIENIET, KAJAS, ATLIDO TE ODINS MAZS —Til -
SMARZO VISA MAJA! PARPLIST BALONS — TAS NEKAS!

BALTA KAZA MAJU CELA,

RESNUS BALKUS KALNA VELA,

GAN AR RAGIEM, GAN AR NAGIEM,
CELA, CELA, VELA, VELA,

KAMER CELA, KAMER VELA,

PASLID KAJA, SABRUK MAJA,

TENTER VENTER BUMS!
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LIETUS KRIT UN KRIT BEZ MITAS
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PIKS, PEKS, PUKS, PAKS, POKS!
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TA, TA, LACI TA
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BALTA KAZA MAJU CELA
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MARITE PA ROKU LIEN
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PANKUCINAS, PANKUCINAS
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LIDO, LIDO PUTNINS MAZS
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