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Liepājas Līvupes pamatskolas –attīstības centra pedagoga    
 Sanitas Ventaskrastes  metodiskā materiāla vizītkarte 

 

Metodiskā materiāla 
nosaukums 
 

 
Ciparu pasaulē - darba lapas matemātikā. 

 

Metodiskā materiāla 
mērķis 
 

Veicināt ciparu atpazīšanu, iegaumēšanu un daudzuma 
uztveri, attīstot taustes uztveri, uzmanības koncentrēšanos 
un sīko pirkstu motoriku. 

Metodiskā materiāla 
uzdevumi 
 
 
 

• Veidot saikni starp ciparu, daudzumu un pirkstu  
skaitu. 

• Attīstīt taustes uztveri, izmantojot taustāmu  
materiālu. 

• Veicināt uzmanības koncentrēšanos uz konkrētu  
darbību. 

• Attīstīt sīko pirkstu motoriku. 

• Veicināt roku–acu koordināciju. 

• Veicināt matemātisko pamatprasmju apguvi  
(skaitīšana, daudzuma uztvere). 

Metodiskā materiāla 
korekcijas uzdevumi 

• Uzmanība – trenēt spēju koncentrēties. 

• Uztvere – attīstīt formu, krāsu, lieluma un  
daudzuma uztveri, veicināt vizuālās informācijas 
atpazīšanu. 

• Domāšana - attīstīt spēju salīdzināt, grupēt un  
secināt, veicināt cēloņu–seku sakarību izpratni. 

• Valoda un komunikācija – attīstīt uzdevumu  
izpratni, balstoties uz vienkāršām instrukcijām, veicināt 
vārdu krājuma paplašināšanu. 

• Motorikas korekcija – uzlabot pirkstu veiklību,  
zīmēšanas, līniju vilkšanas un krāsošanas prasmes, 
veicināt roku–acu koordināciju. 

• Emocionāli/sociālā attīstība– stiprināt pašpārliecību  
un pozitīvu pašvērtējumu, veicināt spēju sadarboties ar 
pedagogu un pieņemt palīdzību. 

Mērķauditorija Pirmsskolas vecuma bērni. 



Metodiskā materiāla 
apraksts 

Darba lapas paredzētas 5–7 gadus veciem bērniem. Tās 
veidotas, izmantojot multisensoru pieeju, apvienojot 
vizuālo, taustes un kustību pieredzi. Darba lapās attēloti 
cipari, kurus var krāsot, mācīties pareizi rakstīt, pārvilkt, 
skaitīt. 
Darba lapas izmantojamas individuālajā vai grupas darbā, 
pielāgojot darba tempu, uzdevuma apjomu un taustes 
materiālu veidu bērna individuālajām vajadzībām. 

Darba lapās ciparu attēli ar actiņām iegūti no tīmekļa vietnes www.pinterest.com 
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