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Metodiskā materiāla 

nosaukums 

 

“Ķekatas – latviešu gadskārtu tradīcijās.” 

Metodiskā materiāla 

mērķis 

 

Iepazīstināt ar vienu no latvisko gadskārtu tradīcijām – 

ķekatās iešanu. 

Metodiskā materiāla 

uzdevumi 

 

 

 

1. Skatīties videomateriālu par maskošanās 

tradīcijām; 

2. Iepazīstināt ar masku tēliem, to daudzveidību. 

3. Nosaukt redzētās maskas; 

Metodiskā materiāla 

korekcijas uzdevumi 

1. Atpazīt maskas pēc vizuālā izskata; 

2. Atrast attēlam atbilstošo nosaukumu pēc vizuāla 

un/ vai dzirdes parauga; 

 

Mērķauditorija Skolēni ar smagiem un vidēji smagiem garīgās 

attīstības traucējumiem. 

Metodiskā materiāla 

apraksts 

Video materiālā skolēni tiek iepazīstināti ar  vienu no 

latvisko gadskārtu svētku tradīcijām – ķekatās iešanu. 

Tiek parādītas un nosauktas populārākās maskas, kā arī 

atsevišķu masku izgatavošana. 

Materiāls izmantojams sociālo zinību, vizuālās 

mākslas, dizaina un tehnoloģiju stundās. 

 


