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Kartiba, kada rikojas bérna infekcijas slimibu gadijumos

|zdots saskana ar 2013.gada 17.septembra
Ministru kabineta noteikumu Nr.890
.Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas
pakalpojuma sniedzé&jiem un izglitibas
iestadem, kas Tsteno pirmsskolas izglitibas
programmu” 15.punktu

Visparigie jautajumi

1. Kartiba nosaka Liepajas Livupes pamatskolas — attistibas centra(turpmak — izglitibas
iestade) un bérna likumisko parstavju (turpmak - vecaki) ricibu bérna infekcijas slimibu gadijumos
(turpmak — kartiba).

2.  Kartibas mérkis ir mazinat infekcijas slimibu izplatisanos izglitibas iestade.

3. Kartibas ievéro$anas uzraudzibu un kontroli veic izglitibas iestades vaditajs un izglitibas
iestades mediciniskais personals.

Vecaku riciba

4. Beérns neapmeklé izgltibas iestadi, ja novérojama kada no §adam infekcijas slimibu
pazimém:

4.1. zarnu infekcijas pazimes — caureja (Skidra védera izeja tris un vairak reizes diena),
éstgribas zudums, nelabums, vem3ana, védersapes ar vai bez kermena temperaturas
paaugstinasanos;

4.2. gripas pazimes — péksns slimibas sdkums, galvassapes, drudzis, paaugstinata kermena
temperatira, muskulu sapes, sapes kaulos, aizlikts deguns bez iesnam un sauss, kairinoSs
klepus;

4.3. citu akato augséjo elpcelu infekciju pazimes — stipras iesnas, klepus, Skaudisana, rikles
iekaisums, apgrutinata elposana, acu konjunktivas iekaisums ar vai bez paaugstinatas
kermena temperatdras;

4.4. masalu pazimes — klepus, iesnas, konjunktivits (acu konjunktivas iekaisums), izsitumi,
paaugstinata kermena temperatira;

4.5. masalinu pazimes — izsitumi, limfmezglu pietikums un paaugstinata kermena temperatura;

4.6. véjbaku pazimes — paaugstinata kermena temperatira lidz 38 — 39°C, galvassapes, péc 2
— 4 dienam dazadas kermena vietas, paradas nelieli, nedaudz pacelti, sarti izsitumi, kuri atri
vien piepildas ar dzidru vai balganu Skidrumu un kltst par pusliSiem;

4.7. kermena temperatiiras paaugstina$anas virs 37,5°C (meérot kermena temperatiru padusé)
bez citam infekcijas slimibas pazimém vai virs 37,0° C, ja ir 2 citas infekcijas slimibas
pazimes;

4.8. mikrosporijas (infekcioza adas sénisu slimiba) pazimes — uz adas apali vai ovali, sarti
plankumi, kas, izziidot no centra, veido divus vienu otra ieslégtus gredzenus. Galvas
matainaja dala lieli plankumi ar adas lobisanos, mati pie pamatnes noltzusi;



4.9. kaSka pazimes — izteikta nieze un nelieli paslisi, kas var bat klati ar krevelitem. Paslisi
parsvara ir uz vietam, kur ir plana ada, pirkstu starpas, uz védera, augsdelmu iekSpuses;
pie padusém, uz apaksdelmu locitavam pie plaukstas, uz dzimumorganiem (niezes dél
bérns ir kaskigs, nevar koncentréties);

4.10. enterobiozes (spaliSu invazijas) pazimes - izteikta nieze analas atveres apvida, kas
var bat par céloni bérna bezmiegam, neirasténijai.

5. Beérns neapmeklé izglitibas iestadi, ja novérojamas pedikulozes pazimes - pastaviga spéciga
galvas un kakla muguréjas dalas adas nieze, adas (aizauss rajona un kakla muguréja dala)
sakasijumi. Mazas, baltas olinas jeb gnidas pie mata saknes, kuras ir grati atdalit. Redzami pasi
paraziti — galvas utis.

6. Beérns péc infekcijas slimibas parslimosanas atgriezas izglitibas iestadé ar gimenes arsta vai
arsta specialista izzinu par veselibas stavokli.

Riciba izglitibas iestade

7. lestades vaditaja kompetence - nodroSina vecaku informésanu, ka bérns nedrikst apmeklét
izglitibas iestadi, ja ir konstatéta kada no 5o noteikumu 4.punkta noteiktajam infekcijas slimibu
pazimem.

8. Mediciniska personala kompetence:

8.1. ja pazimes konstatétas iestade, nodrodina vecaku informé3anu par iesp&jamu saslimSanu
un bérnu izolé no paréjiem bérniem Ilidz bridim, kad vecaki ierodas péc bérna, ka ar1
nodroSina pastavigu darbinieka klatbatni pie saslimusa bérna;

8.2. ievéro un nodroSina bérna tiesibas uz personu datu aizsardzibu. Informacija par bérna
veselibas stavokli ir sensitivi personas dati, kuri nav izpauzami treSajam personam, iznemot
Fizisko personu datu aizsardzibas likuma noteiktos gadijumus.

Profilaktiskie pasakumi iestade

9. Lai mazinatu infekcijas slimibu izplatiSanas riskus, izglitibas iestadé veic $adus profilaktiskos
pasakumus:

9.1. maca bérniem higi€énas pamatprincipus;

9.2. ievéro normativajos aktos noteikto kartibu telpu védinadana un mitraja uzkopSana.

10. Bérns mazga rokas:

10.1. péc ieraSanas iestade;

10.2. ikreiz, kad tas ir redzami netiras;

10.3. péc tualetes apmekléjuma;

10.4. pirms €Sanas;

10.5. péc pieskarsanas jebkuram virsmam, kas varétu but netiras;

10.6. péc SkaudiSanas, klepoSanas un deguna Snauksanas. Ja lieto salveti, to uzreiz péc
lietoSanas izmet atkritumu tvertné un nomazga rokas;

10.7. citos gadijumos, kad atbildigais darbinieks uzskata to par nepiecieSamu bérna
veselibai.
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